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進行居家血液透析需要什麼機器與設備？ 

對於居家血液透析，在家中所使用的血液透析機器與透析中心治療的是一樣的透析裝置。

但除此之外，最重要是還需要在家中安裝水處理系統。 
在每次標準居家血液透析治療期間，約有 120-150 公升透析液流過透析過濾器。經過一

年的計算，患者的血液接觸到的水量是非常巨大的。在普通自來水中含有化學物質、礦物質，

有時還含有細菌，而水用作飲用水時，它們通常不會造成傷害。但對於透析治療過程來說，

使用高純度水是非常重要。 
居家血液透析最重要是在家中安裝一個微型水處理系統。水處理系統是由專用過濾器、

活性碳、除菌裝置和逆滲透系統（RO）所組成。自來水通過特殊的管道和過濾器流向 RO，

然後到達血液透析機。整個水處理系統的大小相當於一個小櫃子。 
這次課程期間，將會以實務經驗，讓大家更進一步了解學習如何操作血液透析設備以及

水處理系統。 


